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Pi'edstaveni projektu Transgeneracni prenos traumatu holocaustu — prevence a péce

Marek Preiss

Abstrakt

Projekt se zaméfuje na propojeni multidisciplinarnich specialistl se zdjmem o vyzkum a 1éCeni
transgenera¢niho pifenosu traumatu holocaustu. Mnoho nelééenych traumat z kolektivnich
katastrof se pfeneslo na dalsi generace. Cilem je vymeéna informaci a zkuSenosti o této
problematice v rdmci zemi V4 a pfindSeni novych poznatkli o 1é¢eni traumat pro zidovské
komunity a pro odborniky, ktefi se touto problematikou zabyvaji.
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Transgeneration transfer of holocaust trauma — prevention and care

Abstract

The project focuses on connecting multidisciplinary specialists interested in research and
healing of the transgenerational transmission of Holocaust trauma. A lot of untreated traumas
from the collective catastrophe have been passed to the next generations. The aim is to
exchange information and experience about this issue within the V4 countries and to bring new
insights about healing of trauma for Jewish communities and for the specialists who work with
this issue.
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Dedikace:

Tato prace byla podpofena grantem Transgeneration transfer of holocaust trauma —
prevention and care (Projekt Visegradského fondu ¢. 22120162).

Tento projekt je financovan vladami CR, Madarska, Polska a Slovenské republiky
prostfednictvim visegradského fondu z International Visegrad Fund. Poslanim fondu je
prosazovat myslenky udrzitelné regionalni spoluprace ve sttedni Evropé.
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Projekt Visegradského fondu (22120162, Transgeneration transfer of holocaust trauma —
prevention and care) s rozpoctem 20 000 EUR je pfipraven na zakladé zkuSenosti Rafael
institutu a predchiidctt — neziskovych organizaci Tolerance a Rodiny po holocaustu, a na
zaklad¢ prace a dlouholetého osobniho z4jmu psychologli a psychoterapeutt, jako jsou Helena
Klimova, Martin Mahler, Véra Roubalova aj. Regitelem projektu je Geska strana (Rafael
institut).

Cilem tohoto projektu je pteklenout chybéjici mezindrodni spolupraci a propojit profesni
organizace, badatele holocaustu a dalsi zajemce o tuto problematiku, nahlédnout na
transgenerani prenos traumatu, témata kolektivni a individudlni identity prostiednictvim
specifického traumatu holocaustu. K dosazeni tohoto cile budou podniknuty nésledujici kroky:
1. Navazani spoluprace, vyména odbornych a vyzkumnych informaci a zkusenosti, 2. Webinate
pro partnery pro posileni vzajemné spoluprace, 3. Webindie oteviené Siroké vefejnosti,
odborniklim a zidovskym obcim — vyména informaci o vyzkumu, psychoterapii a praktické
pomoci, 4. Setkdni s partnery formou osobni i online konference pro ostatni ucastniky 5.
Spole¢ny dokument k transgeneracnimu pienosu a lécbé traumatu a s traumatem souvisejici
odolnosti, 6. Sifeni zkugenosti ze spoluprace. Pfedpokladame, Ze projekt p¥isp&je k propojeni
informacni a praktické péce o postizené historickym traumatem.

Ustiedni myslenkou projektu je zmapovat stav vyzkumu a praxe transgeneraéniho pienosu
traumatu holocaustu v zemich Visegradské Ctyfky a jeho moznosti a limity, témata a zptisoby
intervence v psychoterapeutické péci a komunikacni strategie pro klienty a pacienty z rodin. po
holocaustu. Pfidanou hodnotou tohoto projektu je dialog mezi odborniky z riznych zemi,
studium identity zasazené holocaustem a propojeni vyzkumu a praxe. Pokud vime, k podobnym
iniciativam nikdy nedoslo. Oproti pfedchozim izolovanym iniciativdm nabizime propojeni
specialistil v této oblasti. Spojime vyzkumniky stéle publikujici v izolaci svych zemi V4 (napf.
polské studie o socialni paméti holocaustu v Polsku nebo ¢eska studie Posttraumaticky stres a
posttraumaticky rust u tii generaci ¢eskych a slovenskych piezivsich holocaustu).

Na projektu spolupracuji ¢tyti pracoviste:
Ustav etnolégie a socidlnej antropolégie SAV, Bratislava (Monika Vrzgulova)
Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet (Tihamér Bako and Katalin Zana)

Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej (Katarzyna Prot-Klinger,
Lukasz Biedka and Krzysztof Szwajca, Anna Zajenkowska

Rafael institut (Michaela Hapalova, Marek Preiss)

Profesné projekt propojuje psychoanalytiky, psychodynamickou psychoterapii, etnografii
a dalsi discipliny.
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